
Menuplan
Woche 17 Mittagessen Abendessen

Bouillon mit Gemüsestreifen Suppe
Montag Mini Penne Garnierter Wurstsalat 

24.04.23 Spargelrahmsauce mit Brot

Geflügelcremesuppe Suppe
Dienstag Emmentalerschnitzel  an Kräuterjus Polentaschnitte 
25.04.23 Pommes Duchesse mi Tomaten,Speck und Mozarella

Schwarzwurzeln
Zitronencake 

Rüeblicremesuppe Suppe
Mittwoch Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Birchermüesli mit Rahm
26.04.23 Spätzli

Romanesco

Bouillon mit Backerbsen Suppe
Donnerstag Truthenbrustschnitzel Senfsauce Röstipastete

27.04.23 Müscheliteigwaren gefüllt mit Rahmsauce und
überbackene Tomate Frühlingsgemüse

Fruchtmousse

Gerstensuppe Suppe
Freitag Weistanner Forellenfilet mit Dilrahmsauce Käseplatte mit Kräuterdip

28.04.23 Pilaw Reis Gschelti
Rahmspinat

Spargelcremesuppe Suppe
Samstag Rindsgehacktes mit Hörnli Zwetschgenwähe mit Rahm
29.04.23 Apfelmus

Frühlingszwiebelcremesuppe Suppe
Sonntag Kalbsbraten mit Portweinsauce Café Complet mit Mädriser Käse und
30.04.23 Kartoffelstock Landjäger

Bohnen
Caramelköpfli mit Rahm

              Vegi-Hit

Spätzlipfanne mit Gemüse 

Wochenhit

                                 Aktuell

Schweinscordonbleu mit Kartoffelwürfel

Toast Hawaii mit Salat garniert 

Brokkoli

Für Informationen zu Allergenen und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Personal.

Gut zu wissen…
Saisonales Gemüse, Salate beziehen wir vom Lindenhof Mels, bzw Bad Ragaz. 

Das Fleisch beziehen wir von der Metzgerei Kalberer in Wangs, die Eier von Flums.
Wenn nicht speziell angegeben, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.

Telefon Küche Pflegezentrum Sarganserland 081 720 26 06


